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பா஭தப் பி஭த஫ரின் ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சியின் மூயம் 
சிறுதானி஬ பயிர் சாகுபடியில் ஏற்பட்டுள்ர ஫ாற்மங்கள் 

 தேசி஬ அரவில் சிறுோனி஬ பயிர் சாகுபடியின் ப஭ப்பரவு ஫ற்றும் உற்பத்தி 
குறமந்து லருலறே நிலர்த்தி சசய்஬ ஫க்கள் சசல்லாக்கு மிக்க எருலரின் ஆே஭வு 
தேறலப்பட்ட தே஭த்தில் ஫ாண்புமிகு பா஭த பி஭ே஫ரின் ஫னதின் கு஭ல் (Mann Ki Baat) 
நிகழ்ச்சி எரு ல஭ப்பி஭சாே஫ாக அற஫ந்ேது.  

஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சியின் இ஭ண்டு முக்கி஬ அத்தி஬ா஬ங்கள் ஊட்டச்சத்து 
பாதுகாப்றப அறடலேற்காக சிறுோனி஬ பயிர் சாகுபடிக்கு சிமப்பு முக்கி஬த்துலம் 
அளித்ேன. ஆகஸ்ட் 28, 2022 அன்று இடம்சபற்ம ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சியின் 92 
லது அத்தி஬ா஬ம் ஊட்டச்சத்து பாதுகாப்பு, சர்லதேச சிறுோனி஬ ஆண்டு ஫ற்றும் உடல் 
ஆத஭ாக்கி஬த்திற்கு சிறுோனி஬ உணவின் ேன்ற஫கள் பற்றியும் ஜனலரி 29, 2023 
அன்று இடம் சபற்ம ஫னதின் கு஭ல் 97 லது நிகழ்ச்சி சிறுோனி஬ சாகுபடி , ஫திப்புக் 
கூட்டல் ஫ற்றும் சிறுோனி஬ சோழில் முறனதலார் ஆகி஬லற்றமப் பற்றியும் 
விரிலாக இருந்ேது.  
 இத்ேறக஬ சூறலில் , ஫னதின் கு஭ல் தபான்ம ஫க்கள் சசல்லாக்கு மிக்க 
நிகழ்ச்சி, சிறுோனி஬ சாகுபடியில் ஋த்ேறக஬ ோக்கத்றே ஌ற்படுத்தி஬து , 
நிகழ்ச்சிக்குப் பின் தலராண்ற஫ அறிவி஬ல் நிறய஬ங்கள் சிறுோனி஬ சாகுபடிக்கு 
஋த்ேறக஬ ஆே஭லளித்ேன ஋ன்பது குறித்து சிறுோனி஬ விலசாயிகளின் கருத்றே 
஫திப்பிடுலேற்காக  இந்தி஬ ஆ஭ாய்ச்சிக் கறகத்தின் சேலுங்கானா 
றைே஭ாபாத்திலுள்ர தலராண்ற஫ சோழில்நுட்ப ப஬ன்பாட்டு ஆ஭ாய்ச்சி 
நிறுலனத்தின் மூயம் எரு ஆய்வு த஫ற்சகாள்ரப்பட்டது.  



இந்தி஬ாவின் 28 ஫ாநியங்கள் ஫ற்றும் யூனி஬ன் பி஭தேசங்களில் உள்ர 68 
஫ாலட்டங்களின் 1236  சிறுோனி஬ விலசாயிகள் ஫ற்றும் 68 தலராண்ற஫ அறிவி஬ல் 
நிறய஬ நிபுணர்கள் இந்ே ஆய்வில் பங்தகற்மனர்.  
஫னதின் கு஭ல் – வேராண்ம஫யில் தாக்கம்  

஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சிக்குப்பின் சு஫ார் 88 சேவீே தலராண்ற஫ அறிவி஬ல் 
நிறய஬ங்கள், நிகழ்ச்சி சோடர்பான த஫ல்ேடலடிக்றககறர த஫ற்சகாண்டன 
஋ன்றும், ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சியில் கயந்து சகாள்லேற்காக , 60 சேவீே விலசாயிகள் 
15 கி.மீக்கு த஫ல் ப஬ணம் சசய்ேோகவும் முடிவுகள் சேரிவிக்கின்மன. 
 சிறுோனி஬ ம் சாகுபடி சசய்யும்  விலசாயிகளில் , 53 சேவீேம் தபர் குறமந்ேது 
஍ந்து ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சிகறரக் தகட்டுள்ரனர் , ஫னதின் கு஭ல் இனி ேகர்ப்புமம் 
சார்ந்ே நிகழ்ச்சி அல்ய , ஫ாமாக சிறு குறு விலசாயிகறர தே஭டி஬ாக சசன்மறடயும் 
நிகழ்ச்சி ஋ன்பது சேரிகின்மது.  
 சிறுோனி஬ விலசாயிகள் ஫ற்றும் நுகர்தலார் ஫த்தியில் ஫னதின் கு஭ல் 
நிகழ்ச்சிற஬ விரம்ப஭ப்படுத்துலதில் சபருந்தி஭ள் ஊடகங்கள் ஫ற்றும் சமூக 
ஊடகங்கள் முக்கி஬ பங்கு லகித்ேன , அதே தே஭த்தில் தலராண்ற஫ அறிவி஬ல் 
நிறய஬ங்கள் ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சியின் தபாதும் அேற்குப் பிமகும் சிறுோனி஬ 
விலசாயிகளுக்கு அறிவுசார் ஆே஭றல லறங்கின.  
஫னதின் கு஭ல் – சிறுதானி஬ விேசாயிகளின் கருத்துக்கள்  
 ஫ாண்புமிகு பா஭ே பி஭ே஫ரின் தபச்சால் ஈர்க்கப்பட்ட விலசாயிகள் , இந்தி஬ாவில் 
சிறுோனி஬ சாகுபடிற஬ த஫ம்படுத்ே கீழ்க்கண்ட ேங்களின் முக்கி஬஫ான 
கருத்துக்கறரயும் லறங்கினர். 

 சிறுோனி஬ விலசாயிகள் ோற்மங்கால் முறமற஬  பின்பற்றுலறே 
துரிேப்படுத்ேல் 

 த஫ம்படுத்ேப்பட்ட சிறுோனி஬ இ஭கங்கறர ஌ற்றுக்சகாள்ளுேல் ; லரிறச 
விறேப்றப பின்பற்றுேல் 

 லரிறச ேடவில் சிறுோனி஬ங்களுக்கிறடத஬ துலற஭ற஬ ஊடுபயி஭ாக 
பயிரிடுேல் 

 தகழ்ல஭கு ஫ற்றும் ல஭கு தபான்ம சிறுோனி஬ பயிர்கறர பயிரிடுேல் 



 சிறுோனி஬ங்கறர உணவில் தசர்த்துக்சகாள்ளுேல் 
 ேல்ய ஊட்டச்சத்து ஫ற்றும் அதிக தேறலயுள்ர கம்பு பயிரின் சாகுபடி 

ப஭ப்பரறல அதிகரித்ேல் 
 ஆண்டுக்கு எரு பருலத்தில் ஫ட்டும் சாகுபடி சசய்஬ப்பட்டும் 

சிறுோனி஬ங்கறர இரு பருலத்திலும் சாகுபடி சசய்ேல் 
 சோடர் பயிர் சாகுபடிக்தகற்ம இ஭கங்கறர தேர்ந்சேடுத்ேல்  
 ஫஭பு சா஭ா பகுதிகளிலும் லணிக ரீதி஬ாக சிறுோனி஬ங்கறர பயிரிடுேல் 
 இ஬ற்றக விலசா஬ முறமயில் சிறுோனி஬ சாகுபடி 
 சிறுோனி஬ ப஭ப்பரறல விரிவுபடுத்துேல் 
 சிறுோனி஬ சாகுபடி ஫ற்றும் ஫திப்பு கூட்டப்பட்ட சபாருட்களில் புதி஬ 

஫ாற்மங்கறர புகுத்துேல் 
 உயிர்ச்சசறிவூட்டப்பட்ட கம்பு இ஭கத்றே பயிரிடுேல் ஫ற்றும் ஊக்குவித்ேல் 
 சிறுோனி஬ங்கறர அ஭சு சகாள்முேல் சசய்஬ லழிமுறமகறர ஌ற்படுத்துேல்  
 லரும் ஆண்டுகளில் சிமந்ே ஫ற்றும் சாேக஫ான சந்றே லாய்ப்புக்கறர 

஌ற்படுத்துேல் 
  
 இந்ே ஆய்வின் முடிவுகள், ஫னதின் கு஭ல் நிகழ்ச்சிகள் சிறுோனி஬ 
விலசாயிகள் ஫ற்றும் நுகர்தலாரிறடத஬ கணிச஫ான ோக்கத்றே 
஌ற்படுத்தியுள்ரறேக் காட்டுகின்மது.  

த஫ம்படுத்ேப்பட்ட சிறுோனி஬ இ஭கங்கறர விலசாயிகள் 
஌ற்றுக்சகாள்லேற்கான லாய்ப்பு லலுப்பட்டுள்ரது ஫ற்றும் விலசா஬ம் சார்ந்ே சோழில் 
முறனதலாருக்கு உகந்ே சூறறய ஌ற்படுத்தியுள்ரது. இந்ே ஆய்வில் இருந்து 
கற்றுக்சகாண்ட பாடங்கள் , உள்ோட்டிலும், உயக அரவிலும் ஫ாறிலரும் விலசா஬ 
சூழ்நிறயகளுக்கு ஌ற்ப, சிறுோனி஬ சாகுபடிற஬ த஫லும் ஊக்குவிக்க உேவும். 
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